
Mit dem Fahrrad „Rund um Esens“ (10 km) – Gute Fahrt um die Bärenstadt!

Am Bahnhof

Weg am Bahnhof

Holzbrücke Krummer Barkel

Kreisverkehr Esens -Ost Ostlandsiedlung

Ostfriesland-Wander-Weg

Im Armenland

Feuerwehrhaus

Nordorf

Junker-Balthasar-SiedlungSchützenplatz

Feuchtbiotop

Umrunden Sie die schöne Bärenstadt Esens. Folgen Sie immer diesen Schildern „Randweg rund um Esens“: 
Dabei zeigt die rote Ecke des Schildes die Richtung an. 

Hier stehen u.a. Hinweisschilder:
Westlich: Nähe Kreisverkehr Norder Straße/AOK
Südlich: Nähe Kreisverkehr Bahnhofstraße/Bahnhof
Östlich: Nähe Kreisverkehr Neuharlingersieler Straße/Gewerbegebiet Ost (GEO)
Nördlich: Bensersieler Straße/Feuerwehr

Franz Pfaff
Bürgermeister-Becker-Straße • Esens

Kalt-/warme Platten
Geschenk- und Präsentkörbe
Tchibo-Shop
Caféteria
Blumen- und Pfl anzen-Center

...der freundliche EDEKA neukauf in Ihrer Nähe...der freundliche EDEKA neukauf in Ihrer Nähe
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MO - SA 8.00 bis 20.00 Uhr • SO 8.00 bis 14.00 Uhr

Rund um Esens
Mit dem Fahrrad (10 km) 

oder zu Fuß (2,5 km)

MO - SA 7.00 bis 20.00 Uhr • SO 8.00 bis 14.00 Uhr

Der Esenser Marktplatz mit dem Tidebrunnen



Traditionelle 
Eiszubereitung und

aktuelle italienische 
Kreationen

Seit über 40 Jahren im Familienbetrieb

Nordseeheilbad Esens
Fußgängerzone Steinstr. 1

Ecke Marktstr. · Tel. 77 73

Ihr Venezia-Team
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www.eiscafe-venezia.de

Weitere Fahrradwege 
• www.fahrradfahren-esens.jimdo.com
• www.leben-am-meer.de
• www.afc-esens.de

Impressum
Reinhard Schultz, 
Esens, Barkelweg 20 

Bei diesem Spaziergang werden Sie immer wieder von der Geschichte
der Stadt Esens eingeholt. Esens hatte eine Burg (15. Jahrhundert)

und war von Wallanlagen (Herren-, Süder-, Norder-, Neustädterwall) mit
Stadttoren (Drosten-, Jücher-, Herdetor) umgeben. Der Stadtpark, der
Nelkenpfad, der Kleine Barkel und der Süderwall, umarmen die Innen-
stadt förmlich und dienen als Rückzugsorte. Nehmen Sie sich etwas Zeit
für Ruhe und Erholung. Sitzbänke sind an vielen Stellen zu finden.
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Ein schöner Spaziergang (2,5 km) – Genießen Sie einen schönen Tag in Esens!

6. Bald sehen Sie auf der linken Seite einen 
kleinen Entwässerungsgraben. Um 1250 wurde
der Schiffsverkehr aus Esens heraus über das 
Barkeler-Tief abgewickelt. Dieses Tief erreichte die
Nordsee bei Horumersiel. Dort liegt der ur-
sprüngliche Hafen von Esens. Jetzt rechts abbie-
gen (Straße und Nebenstraßen Insenkreuz).

7. Es folgt der Wiesengrund. Auf der linken Seite
steht der Burghof. Im Burggrund befand sich auf
der rechten Seite, etwas erhöht stehend, die 
ehemalige Burganlage. Um 1427 hat „Wybet tho
Eselinge“ damit begonnen, südöstlich von Esens
auf seinem eigenen Grund und Boden eine feste
Wasserburg zu errichten.

8. Am Ende des Burggrunds rechts ab bis zur
Straße Herrenwall. Hier links abbiegen, über die
Fußgängerzone geradeaus auf den Süderwall. 
In der Fußgängerzone steht rechts das Münz-
denkmal. Es erinnert an die frühere Münzstätte
Esens von 1611 bis 1746.

9. Auf dem Süderwall befindet man sich auf einer
alten Wallanlage. Obwohl der Spaziergänger 
mitten in der Stadt ist, bekommt er vom emsigen
Treiben in den Fußgängerzonen kaum etwas mit. 
Seit Beginn der Planierungsarbeiten um 1830 
sind von den meisten Wällen und Gräben der 
ehemaligen Burg nur noch Spuren zu finden. 

10. Am Ende des Süderwalls geradeaus. Die 
Fußgängerzone überqueren und sich in die Lohne
Norderwall -Hinweisschild Fußweg Norderwall-
begeben. 

Nach 200 m haben Sie Ihren Startpunkt wieder
erreicht.

2. Gehen Sie in nord-westliche Richtung. Eine
Treppe führt hinunter in den Theodor-Thomas-
Stadtpark. Theodor Thomas war Dirigent und 
Förderer deutscher Musik in Nordamerika, 
Gründer des Chicago-Symphonie-Orchesters. Er
verstarb am 4. Januar 1905 in Chicago. Auch eine
Veranstaltungshalle in Esens trägt seinen Namen.

3. Im Park können Sie verweilen und sich fünf
Skulpturen mit folgenden Namen anschauen:
„Erkenntnis“, „Justus Wetter“, „Kommendes
und gehendes Wasser“, „Miteinander -zueinan-
der und der „Lampenturm“. Zum Verlassen des
Parks die Treppe links benutzen. Weiter über die
Fußgängerampel rechts.

4. Weiter Gartenstraße/Nelkenpfad. Im Nelken-
pfad finden Sie Ruhe und Entspannung. Bänke
laden zum Verweilen ein. Stadtgraben und den
Neustädterwall haben Sie jetzt im Blick. Am Ende
des Pfades geht es links ab zum Friedhof.

5. Am Friedhofseingang vorbei, dann rechts in
den Kleinen Barkel. Der Esenser Friedhof wurde
1837 angelegt. Das Königreich Hannover ver-
kaufte das Flurstück „Rübenkamp“ damals für
1416 2/3 Reichstaler an die Stadt Esens. Eine
mächtige Lindenallee (angepflanzt 1837) steht an
der Eingangsseite des Friedhofs.

1. Start: Am Tidebrunnen/Schafmarkt /Markt-
platz. Hier werden die Gezeiten simuliert. Bei
Ebbe oder Flut leert oder füllt sich das Becken. 
Die Metallkonstruktion soll einen Schiffsrumpf 
darstellen.

Hier geht
es lang:

Start am Schafmarkt – Norderwall –
Theodor-Thomas-Stadtpark – Adde Cassens
Kreuzung – Gartenstraße/Nelkenfpfad – Jücher-
tor/Friedhof – Kleiner Barkel – Insenkreuz – Im
Wiesengrund – Im Burggrund – Flack – Herren-
wall – Fußgängerzone/Steinstraße – Süderwall –
Fußgängerzone/Herdestraße – Lohne Norderwall 
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